
 

Памятка родителям 

Профилактические осмотры несовершеннолетних 

0-1 год 1-4 года 5-9 лет 10-14 лет 15-17 лет 

Ежемесячный осмотр: педиатра 

1мес 
педиатр,  

невролог,  

детский хирург, офтальмолог,  

детский стоматолог. 

3мес 
педиатр,  

травматолог-ортопед. 

12мес 

невролог, 

 детский хирург, отоларинголог, 

травматолог-ортопед 

Ежегодный осмотр 
педиатром, 

в т.ч. в возрасте 1,3мес и 1,6 

мес. 

2года 
детский стоматолог, 

детский психиатр 

3 года 
невролог,  

детский хирург, офтальмолог,  

детский стоматолог, 

отоларинголог,  

акушер-гинеколог, уролог-

андролог 

Ежегодный осмотр 
педиатром и детским 

стоматологом, 

6 лет 
невролог,  

детский хирург, 

травматолог-ортопед, 

офтальмолог, 

отоларинголог, 

 детский психиатр, акушер-

гинеколог, детский уролог-

андролог 

7 лет 
невролог,  

офтальмолог, 

отоларинголог 

 

Ежегодный осмотр 
педиатром и детским 

стоматологом 

10 лет 

невролог, детский 

эндокринолог, 

травматолог-ортопед, 

офтальмолог, 

13 лет 
офтальмолог 

14лет 
детский психиатр, 

акушер-гинеколог, 

детский уролог-

андролог 

Ежегодный осмотр 

специалистами: 
педиатр,             

детский хирург, 

детский стоматолог, 

психиатр подростковый, 

акушер-гинеколог, 

детский уролог-андролог,  

детский эндокринолог, 

невролог,  

травматолог-ортопед, 

офтальмолог, отоларинголог 

1 месяц 

УЗИ брюшной полости, почек, 

тазобедренных суставов, 

эхокардиография, 

нейросонография, 

аудиологический скрининг 

2 месяца 

 ОАК, ОАМ 

3месяца 
аудиологический скрининг. 

12 месяцев 

ОАК, ОАМ, ЭКГ 

3 года 

 ОАК, ОАМ 

 

6 лет 
ОАК, ОАМ, УЗИ брюшной 

полости, почек, 

эхокардиография, ЭКГ 

 

10 лет 

ОАК, ОАМ, 
Ежегодный 

 ОАК, ОАМ, 

15 лет 
 УЗИ брюшной полости, почек, 

ЭКГ 

17 лет 
ЭКГ 

 


